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Indmelding UCSFIT – FITNESS

Navn:  _________________________________________________________ 

Telefonnummer:   _________________________________________________________ 

E-mail:  _________________________________________________________ 

Uddannelsesinstitution: 

Et medlemskab til UCS Fitness koster 250 kr. pr. år 

Send din tilmelding til:  UCSFIT@ucsyd.dk 

• Vi tjekker indbakken hver onsdag, hvor du kan forvente at høre fra os.

• Din indmeldelse er elektronisk og betaling skal ske via en bakoverførsel

Reg: 5358

Kontonummer: 0243853

Obs: Skriv MEDARBEJDER + NAVN og FITNESS i overførslen

HUSK AT MELDE DIG IND I FACEBOOKGRUPPEN: 

• https://www.facebook.com/groups/ucsydfitness

Ordensregler og generel opførsel 

• Alle medlemmer bør bidrage til et positivt og respektfuldt miljø
• Vores udstyr skal altid behandles ordentligt og må kun til at udføre den øvelse som op-

rindeligt tiltænkt
• Alt udstyr skal altid sættes tilbage på deres retmæssige steder efter brug
• Rengør altid maskiner og udstyr efter brug
• Åbningstiderne er: 07:00 – 22:00

UCSYD SDU

mailto:UCSFIT@ucsyd.dk
https://www.facebook.com/groups/ucsydfitness
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Medlemsbetingelser 
§1 Medlemskab

• Et medlemskab er for studerende og undervisere på UCSYD og SDU samt studerende 

på AAU Esbjerg.

• Dit medlemskab er personligt og må ikke benyttes af andre

• Medlemmet skal benytte et medlemskort for at få adgang til Fitnesslokalet.

• Uanset årsag gives der hverken hel eller delvis refusion af medlemskaber.

§2 Facebook

• Facebook er UCS Fitness orienteringssted. Her vil du finde alle relevante oplysninger og 

få beskeder om alt, hvad der sker i fitnesslokalet. Du bedes derfor melde dig ind i grup-

pen ved indmeldelse.

• https://www.facebook.com/groups/ucsydfitness

§3 Varighed

• Et medlemskab er bindende for et helt år og gælder fra indmeldelsesdato. 

Medlemskabet skal fornyes hvert år

• Du modtager en mail fra UC-service når du kan afhente dit medlemskort.

§4 Ansvar

• Al træning sker på eget ansvar. Som medlem af UCS Fitness er man selv ansvarlig for at 

være i en helbredstilstand, der tillader deltagelse i UCS Fitness. UCS Fitness tager ikke 

ansvar for eventuelle personskader som følge af ulykke i fitnesslokalet.

§5 Doping

• Doping er ikke tilladt i UC SYD fitnesslokale

https://www.facebook.com/groups/ucsydfitness
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Skolebakken

D
egnevej

UC SYD
Degnevej 16, DK-6705 Esbjerg Ø
+45 7266 2000
ucsyd.dk

Vejledning om lokalenumre
Ciffer 1: bygning
Ciffer 2: etage (0 = kælder, 1 = Stuen, 2 = 1. sal)
Ciffer 3 og 4: lokalenummer
F.eks. 6201: bygning 6, 1. sal, lokale 01

Gangarealer

Rundetårn/
Auditorium

405 P-pladser

300 P-pladser

Her er der sædvanligvis 
ledige P-pladser

P-pladserne fjernes
pr. 18. marts 2019

UC Service/
Reception

CFU DGI

Kantine

Idræt

Svømmehal

Auditorier

Bibliotek 1. sal

Hovedindgang

Lokalerne
4101-4258

Lokalerne
5101-5218

Lokalerne
2101–2216

Skolebakken 173

Degnevej 16 A

Skolebakken 171

Skolebakken 169 A

Skolebakken 169

Skolebakken 167

Degnevej 16 C

Degnevej 16 

Degnevej 16 B
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Lokalerne
6101-6254

6
Lokalerne
7101-7232

7

Lokalerne
3101-3121

3

'X' viser indgangen 
til Fitness. 
Lokalerne ligger i 
kælderen, når du går 
ned ad trappen
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