Mental sundhed

Fakultetets arbejdsmiljgudvalg (FAMU) inviterer til
fyraftensmede om mental sundhed med
interessante oplaegsholdere - og vi slutter af med

yusawabupiipsualjpiA

pizza, @l og hyggeligt samvcer.

Arrangementet er gratis.
Husk, at melde dig til via linket.

Tirsdag den 11. oktober 2022

15.00 -15.05

15.05 -15.35

15.35 -16.05

16.05 -16.35

16.35 - 18.00

KI.15.00-18.00
Lokale O100

Velkomst
Simon Mgberg Torp

Hvad er mental sundhed? Og hvordan er det

vigtigt for folkesundhed?

Anna Paldam Folker

Anna er professor og forskningschef ved Statens Institut for Folkesundhed
og leder af Human Health. Netop udnaevnt til professor i public health hu-
manities.

Mental sundhed, lykke og velbefindende

Seren Harnow Klausen

Seren er professor i filosofi ved Institut for Kulturvidenskaber og leder
af forskningsprogrammet Veerdier, velfeerd og sundhed og Human He-
alth-projektet Sundheds- og velveerevurdering. Han er bl.a. forfatter til

bogen Pd sporet af din lykke.

Sid ikke inde, nar alt hab er ude - Naturens
positive indvirkning pd vores sundhed
Julie Faurholt Pedersen

Julie er Idreetskonsulent for leb og gang hos DGI Fyn og underviser pa DGl’s

Naturtreeningsuddannelse.

Pizza & ol i Panoramaudsigten

Transport for ansatte pa andre campi end Odense betales af fakultetet (indtastes i zZExpense).

Tilmeld dig her:

Event.sdu.dk/mentalsundhed

Sidste frist for tilmelding er den 30.9.2022
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